Fundur Adalstjornar Tindastdls 1. 9. 2024 a Teams kl. 20:30

Maettir: Stefan Arnason, Gunnar Traustason, Magnus Barddal.

1. Beidni KKD Tindastdls um studning vid kaup a auglysingaskiltum.

Stjérn Korfuknattleiksdeildar Tindastéls 6skar eftir adkomu Adalstjornar Ungmennafélagsins
Tindastdls ad kaupum a LED auglysingaskjaum. Um er ad raeda skjai sem heegt er ad rada
saman a fjolbreyttan hatt, i stéran skja eda allt ad 60metra lengju.

Korfuknattleiksdeildin éskar eftir pvi ad fa skjaina til notkunar a leikjum meistaraflokkanna, en
nu i fyrsta skipti i morg ar spila baedi mfl kk og mfl kvk i efstu deild. Krofur um umgjord og
utanumhald keppnisleikja verda sifellt meiri og 6heett er ad fullyrda ad Tindastoll hefur verid i
fararbroddi a landsvisu pegar kemur ad umgjord, stemmingu og skemmtun i pvi vidburdahaldi
sem keppnisleikir i korfubolta, og 6drum ipréttum, geta verid. Vorumerkid Tindastoll er
verdmaett og margfalt steerra en margra ipréttafélaga sem hafa po talsvert fleiri idkendur og
patttakendur, pannig ma einnig fullyrda ad ,yfirradasvaedi“ Tindastols sé ordid miklu steerra en
pad sem midast vid pdstnumer 550.

Verd fyrir 60metra langa lengju er med 6llu 8,4 milljéon kronur. betta er stor og mikil fjarfesting
sem ein deild reedur illa vid, pess vegna 6skar stjorn Korfuknattleiksdeildin eftir pvi ad Adalstjorn
Tindastdls taki patt i ad greida fyrir skjaina ad hluta eda o6llu leyti.

Skjaina ma eins og adur segir pusla saman a marga vegu, pannig er heegt ad snida notkun ad
adstaedum hverju sinni. Skjaina ma nyta utanhuss og peir geta pvi nyst knattspyrnudeildinni,
frjals iprétta deildinni, skidadeildinni og sunddeildinni i pvi keppnis- og vidburdahaldi sem
vidkomandi deildir standa fyrir. Einnig ma leigja skjaina til annarra félagasamtaka eda
ibrottafélaga svo sem hestamannafélaga, i rallykeppnir, fyrir golfmaot o.s.frv, baedi innan hérads
oginnan Nordurlands vestra. Pa er einnig haegt ad nyta skjaina til ad syna fra keppnum og
vidburdum eda ymiss konar menningarstarfi, td. beinar Utsendingar fra landsleikjum likt og pad
sem tidkast hefur & Arnarhél, uti-/bilabio likt og pad sem FNV hefur stadid fyrir, vidburdahald i
Saeluviku og svo meetti lengi telja.

Med einlaegri 6sk og von um goo vidbrogd
Fyrir hond stjornar Korfuknattleiksdeildar Tindastoéls
Dagur bér Baldvinsson, formadur

a. Adalstjorn dskar eftir frekari upplysingu um skjaina og hvernig haldid verdur
utanum uppsetningu, geymslu o.fl.

b. Adalstjorn leggur til ad fundad verdi med stjorn kkd. Til ad afla frekari
upplysinga um malid. Stefan sendir post a formann.

2. Judé deild Tindastols hefur tryggt sér hiisnaedi sem hentar starfseminni vel. bad
Léttir jafnframt a iprottarhidsinu sem mikil porf er 4. Adalstjorn Tindastols fagnar
pbessum afanga sem vonandi styrkir starf deildarinnar.



3. Beioni Pawel Jakubowski um adstod vid ad setja a fét box pjalfun fyrir born a
aldrinum 13-14 ara.

Good morning,

My name is Pawel Jakubowski and | have been a boxing coach since 2002. | acquired my
skills for 6 years, under the supervision of an Olympic champion. (Jerzy Rybicki - Gold
medal Montreal 1976). Currently, since January 2024, | live in Saudarkrokur. | work with
Fridrik Jonsson EHF and | conduct individual boxing classes. | wanted to ask if there
would be any interest in boxing classes at school? If so, | will write what is needed to get
started.

1. Area approximately 200 sq m.

2. Girls and boys 13+ 14+ ?

3. Jump ropes, 2-5 punching bags (not necessarily at once).

4. 2-5 degree heavy ball, 5 degree tennis ball

5. Boxing gloves + hand bandages + jaw protection. Then helmets.

| suggest 2 or 3 training sessions a week to start with. The training lasts 1-1.5 hours.
Training starts around 6:00 p.m.

What does boxing give you?

1. Control your emotions!!

2. Concentration

3. Self-confidence

4. Respect and humility.

5. Everyday fight against our greatest enemy. With Myself.

If you need a more serious presentation, | will be happy to prepare it.

a. Adalstjorn tekur jakvaetti erindid og pakkar fyrir beidnina. Samkvamt logum
félagsins er eingdongu heimilt ad stofna nyjar deildir med akvordun
Adalfundur og pvi getur Adalstjorn ekki stofnad deild nema fyrir liggi
sambpykki af Adalfundi. En til ad stydja vid verkefnid mun Adalstjorn hafa
samband vid Pawel og radleggja honum vardandi styrki til ad fjarmagna
startkostnad.

4. Merkingar utana ipréttarhisio - Tindastélsmerki o.fl.
a. Magnus setur sig i samband vid sveitarfélagio og reedir moguleika.

5. Erindi fra sunddeild um verkefnid hringekjan:
Seelverid pid og takk fyrir sidast &
Mig langadi ad kasta fram hugmynd ad tilraunaverkefni fram ad jolum til ad byrja med.

A einhverjum stjérnarfundi sidasta vetur eda vor var einhver sem kom med pa hugmynd ad prufa
ad bjoda idkendum Tindastdls upp a ad skra sig i askrift sem likist hringekjunni i
ténlistarskélanum.



Eg man ekki hver nefndi petta, en mér fannst petta bara svo frabaer hugmynd ad ég vard ad
athuga hvort ahugi veeri hja 6drum deildum vardandi slikt samstarf.

Peir idkendur sem hefdu ahuga a ad prufa hinar ymsu iprottir an pess ad purfa ad skuldbinda sig
i heila 6nn i einu @ medan pau eru ad komast ad pvi hvar peirra ahugi liggur.

Eg persénulega hef gaman ad pvi ad geta bodid krokkum upp & eitthvad nytt og skemmtilegt sem
geeti aukid ahuga peirra a ipréttum sem og 66rum tdmstundum, enda eru ipréttirnar svo frabeer

leid til ad auka félagsproska og heilsu barnanna, og svo gott veganesti uti lifid &

Ef einhverjar deildir hefdu ahuga a sliku tilrauna-samstarfi veeri pad frabeert &
Bestu kvedjur,

Péra sundkelling &

Flestur idkendur skra sig i peer ipréttir sem peir vita ad peir hafa ahuga 4, en pad eru alltaf
einhverjir sem eru i leit ad "sinu" sporti, og pa geeti iprétta-hringekja komid sér vel fyrir pa
einstaklinga.

Geetu t.d prufad 2 vikur i einu i hinum ymsu iprottum &

NU pegar nytt timabil er ad hefjast vaeri einmitt kjorid ad bjéda upp a slikt & .

a. Adalstjorn fagnar erindinu og tekur mjog jakvaett i pad og an efa geeti verkefni
sem petta verid framfraspor. Adalstjorn leggur til ad hugmyndin verdi tekid
fyrir a naesta adalfundi par sem forsvarmenn annarra deilda fa ad koma ad
framkvaemd o.fl.

6. Onnurmal
7. Fundi slitio kl. 21:50



